
LA CARTE DES ESCAPADES
“ 

Vous n’avez pas encore programmé votre séjour ? 

Pas d'inquiétude !  

“ Nous vous proposons un menu d’idées présenté en 5 
escapades qui sauront combler votre séjour !

Aller piocher vos idées avec un menu, avec tous les menus ou 
faites un mix, c’est comme bon vous semble ! 

” 



ESCAPADE - 1 -
Week-end en amoureux minimum 2 nuits

● Dîner au restaurant l'epuisette - Vallon des Auffes, 13007 Marseille
Tel : 04 91 52 17 82 - http://www.l-epuisette.fr/la-carte/

● Spa Hammam : Zein - 16 quai de Rive Neuve, 13001 Marseille 
Tel : 04 91 59 11 11 - https://marseille.zeinorientalspa.fr

● Apéro Hotel Dieu Intercontinental - 1 Place Daviel, 13002 Marseille
04 13 42 42 42 - https://marseille.intercontinental.com/

● Bar à cocktails Gaspard - 7 Boulevard Notre Dame, 13006 Marseille
06 88 23 86 66 - https://www.facebook.com/bargaspard/

● Glace au panier chez Le Glacier du roi - 4 Place de Lenche, 13002 Marseille
04 91 91 01 16 - http://www.leglacierduroi.com

● Acheter des chocolats à l'Esperantine et promener dans les boutiques des voûtes de la major - Boulevard Jacques 
Saade, 13002 Marseille - https://www.lesvoutesdelamajor.com/

● Faire un cadeau à la boutique Les Etoiles de Lily - 36 Rue Caisserie, 13002 Marseille
04 91 91 17 40 - http://lesetoilesdelily.com

● Se balader sur le Vieux port et jusqu'au Palais du Pharo

● Visiter la cité radieuse, aller au Mamo - Centre d'art de la Cité Radieuse, 280 Boulevard Michelet, 13008 Marseille
01 42 46 00 09 - https://mamo.fr

● Prendre un verre au restaurant Le ventre de l'architecte - 280 Boulevard Michelet, 13008 Marseille
04 91 16 78 23 https://www.hotellecorbusier.com/restaurant/

● Aller au Mucem ET admirer la vue depuis la Tour du Roi René ! - 1 Espl. J4, 13002 Marseille
04 84 35 13 13 - https://www.mucem.org

● Terrasse de la tour du roi René : bouquet final de panoramas. Empruntez l’escalier intérieur (76 marches) pour 
monter jusqu’à la terrasse de la tour. Ce panorama à 360 degrés vous plonge dans l’immensité d’un paysage 
imprenable entre la ville et la mer: Notre-Dame-de-la-Garde, fort Saint-Nicolas, palais du Pharo, digue du large, 
ferries, installations portuaires, tour CMA-CGM… Mais surtout, le lieu dévoile une vue unique sur le Vieux-Port. 
Moment de recueillement.

http://www.l-epuisette.fr/la-carte/
https://marseille.zeinorientalspa.fr
https://marseille.intercontinental.com/
https://www.facebook.com/bargaspard/
http://www.leglacierduroi.com
https://www.lesvoutesdelamajor.com/
http://lesetoilesdelily.com
https://mamo.fr
https://www.hotellecorbusier.com/restaurant/
https://www.mucem.org


ESCAPADE - 2 -
Découverte de la région par la mer minimum 5 nuits

● Visiter les Calanques de Marseille à Cassis par Bateau ou hélicoptères ! - Demandez directement à notre concierge 
2.0 Monsieur Major - mettre numéro

● Aller au château d'if en bateau - Navettes régulières au départ du vieux-port

● Dîner Chez Peron - 56 Corniche Président John Fitzgerald Kennedy, 13007 Marseille
04 91 52 15 22 - https://www.restaurant-peron.com/
 

● Dîner chez Fonfon - 40 Rue du Vallon des Auffes, 13007 Marseille
04 91 52 14 38 - https://www.restaurant-peron.com/

● Aller déjeuner l'été Chez le belge (attention marche d'1h à pieds dans les calanques) - Calanque de Marseilleveyre, 
France - https://fr-fr.facebook.com/chezlebelge13/
https://www.tourisme-marseille.com/fiche/chez-le-belge-calanque-de-marseilleveyre/

● Allez déjeuner aux Goudes - Au petit port - Chemin des Goudes, 13008 Marseille 
04 91 72 20 00 - http://www.restaurant-le-petit-port.fr

● Prendre la navette maritime : les goudes - vieux port - l'estaque

● Aller à l'île de bendor à Bandol - 04 94 10 65 20 - https://www.lesilespaulricard.com

● Aller se balader à Sanary-sur-mer si possible pendant le marché le dimanche matin et se rendre à la calanque de 
Portissol pour dîner O Petit Monde 04 94 34 39 59 https://www.opetitmonde.com/ et passer la journée à la plage 
privée La Kima 04 94 74 50 90

● Aller à la plage de Saint-Cyr-sur-Mer pour admirer la vue sur la rade de la Ciotat 
https://www.laciotat.com/actualite/1189-la-plus-belle-baie-du-monde-2019 
Déjeuner à O'Resto https://leresto-stcyr.business.site
Puis accéder à la Plage privée Le Sporting https://www.facebook.com/sportingplageleslecques/

● Aller à l'ile verte à La Ciotat et déjeuner sur place https://www.facebook.com/RestaurantIleVerte/

● Aller se balader à Cassis et dîner à la Villa Madie - Avenue de Revestel-anse de Corton,, 13260 Cassis
04 96 18 00 00 - https://lavillamadie.com/

● Déjeuner chez toinou à Marseille et prendre la soupe de farfouilles - 3 Cours Saint-Louis, 13001 Marseille
04 91 33 14 94 - https://marseille.toinou.com

● Aller passer une journée sur l'ile de Porquerolles - 
https://www.hyeres-tourisme.com/les-iles-dor/porquerolles/plages-de-porquerolles/

https://www.restaurant-peron.com/
https://www.restaurant-peron.com/
https://fr-fr.facebook.com/chezlebelge13/
https://www.tourisme-marseille.com/fiche/chez-le-belge-calanque-de-marseilleveyre/
http://www.restaurant-le-petit-port.fr
https://www.lesilespaulricard.com
https://www.opetitmonde.com/
https://www.laciotat.com/actualite/1189-la-plus-belle-baie-du-monde-2019
https://leresto-stcyr.business.site
https://www.facebook.com/sportingplageleslecques/
https://www.facebook.com/RestaurantIleVerte/
https://lavillamadie.com/
https://marseille.toinou.com
https://www.hyeres-tourisme.com/les-iles-dor/porquerolles/plages-de-porquerolles/


ESCAPADE - 3 -
Découverte des terres et vignobles minimum 5 nuits

● Aller aux baux de Provence et visiter les carrières des lumières - Route de Maillane, 13520 Les Baux-de-Provence
04 90 49 20 02 - http://www.carrieres-lumieres.com

● Aller au village médiéval Le castellet 
https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=le+castellet&ie=UTF-8&oe=UTF-8
et dînez à la crêperie Le Roy d’Ys - 2 Place de la Fontaine, 83330 Le Castellet - 04 94 32 61 51 - 
https://fr-fr.facebook.com/pages/category/Crêperie/Crêperie-Le-Roy-Dys-du-Castellet-155402773787/

● Vous rendre pour un repas Haut de gamme ou un moment détente à l'Hôtel du Castellet *****
3001 Route des Hauts du Camp, 83330 Le Castellet - 04 94 98 37 77 - https://www.hotelducastellet.net/fr/

● Aller au Château La Coste - 2750 Route De, 13610 Le Puy-Sainte-Réparade
04 42 61 92 92 - https://chateau-la-coste.com

● Aller à Aix en Provence - 04 42 16 11 61 - https://www.aixenprovencetourism.com/

● Visiter l'Hôtel de Caumont - 3 Rue Joseph Cabassol, 13100 Aix-en-Provence
04 42 20 70 01 - https://www.caumont-centredart.com

● Château de la gaude - 3913 Route des Pinchinats, 13100 Aix-en-Provence
04 84 93 09 30 - https://chateaudelagaude.com

● Aller à Lourmarin - Petit village du Lubéron - https://www.lourmarin.com/

http://www.carrieres-lumieres.com
https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=le+castellet&ie=UTF-8&oe=UTF-8
https://fr-fr.facebook.com/pages/category/Cr%C3%AAperie/Cr%C3%AAperie-Le-Roy-Dys-du-Castellet-155402773787/
https://www.hotelducastellet.net/fr/
https://chateau-la-coste.com
https://www.aixenprovencetourism.com/
https://www.caumont-centredart.com
https://chateaudelagaude.com
https://www.lourmarin.com/


ESCAPADE - 4 - (Partie 1/2)
Découverte de la cité phocéenne en 3 nuits minimum

● Aller au Mucem ET admirer la vue depuis la Tour du Roi René ! - 1 Espl. J4, 13002 Marseille
04 84 35 13 13 - https://www.mucem.org
Terrasse de la tour du roi René : bouquet final de panoramas. Empruntez l’escalier intérieur (76 marches) pour 
monter jusqu’à la terrasse de la tour. Ce panorama à 360 degrés vous plonge dans l’immensité d’un paysage 
imprenable entre la ville et la mer: Notre-Dame-de-la-Garde, fort Saint-Nicolas, palais du Pharo, digue du large, 
ferries, installations portuaires, tour CMA-CGM… Mais surtout, le lieu dévoile une vue unique sur le Vieux-Port. 
Moment de recueillement.

● Parcourir le quartier du Panier, un des plus typique de Marseille - 
https://madeinmarseille.net/11845-que-faire-visite-tourisme-panier/

● Visiter la cathédrale de la Major et se balader aux voûtes de la major - 10 Place de la Major, 13002 Marseille
0491905287 - https://www.marseilletourisme.fr/fr/que-voir/patrimoine-culture/eglises/cathedrale-major/

● Visiter la cité radieuse, aller au Mamo - Centre d'art de la Cité Radieuse, 280 Boulevard Michelet, 13008 Marseille
01 42 46 00 09 - https://mamo.fr
Prendre un verre au restaurant Le ventre de l'architecte - 280 Boulevard Michelet, 13008 Marseille
04 91 16 78 23 https://www.hotellecorbusier.com/restaurant/

●  Aller voir un Match de l’OM dans son stade Orange Vélodrome

● Visiter Notre Dame de La Garde - Rue Fort du Sanctuaire, 13281 Marseille - 0491134080 - 
http://notredamedelagarde.marseille.fr/

● Aller à la La maison Empereur, la plus vieille quincaillerie de France fondée en 1827. 
4 Rue des Récolettes, 13001 Marseille - https://www.empereur.fr/

● Déjeuner à L’épicerie idéal - 11 Rue d'Aubagne, 13001 Marseille - 09 80 39 99 41 - 
http://www.epicerielideal.com/

● Acheter des tisanes au Père Blaise - 4-6 Rue Meolan et du Père Blaize, 13001 Marseille
04 22 67 80 11 - https://www.pereblaize.fr/

● Déjeuner au Rhul sur la Corniche - 269 Corniche Président John Fitzgerald Kennedy, 13007 Marseille
04 91 52 01 77 - https://www.hotel-restaurant-le-rhul.com/restaurant-bouillabaisse-marseille

https://www.mucem.org
https://madeinmarseille.net/11845-que-faire-visite-tourisme-panier/
https://www.marseilletourisme.fr/fr/que-voir/patrimoine-culture/eglises/cathedrale-major/
https://mamo.fr
https://www.hotellecorbusier.com/restaurant/
http://notredamedelagarde.marseille.fr/
https://www.empereur.fr/
http://www.epicerielideal.com/
https://www.pereblaize.fr/
https://www.hotel-restaurant-le-rhul.com/restaurant-bouillabaisse-marseille


ESCAPADE - 4 - (Partie 2/2)
Découverte de la cité phocéenne en 3 nuits minimum

● Dîner à Une table au sud - 2 Quai du Port, 13002 Marseille - 04 91 90 63 53 - http://www.unetableausud.com/

● Déjeuner chez Fonfon - 40 Rue du Vallon des Auffes, 13007 Marseille
04 91 52 14 38 - https://www.restaurant-peron.com/

● Allez déjeuner aux Goudes - Au petit port - Chemin des Goudes, 13008 Marseille 
04 91 72 20 00 - http://www.restaurant-le-petit-port.fr

● Déjeuner au restaurant La Grotte à la calanque de Callelongue - 1 Avenue des Pebrons, 13008 Marseille
04 91 73 17 79 - http://www.lagrotte-13.com/le-restaurant-la-grotte-restaurant-calanques-marseille/

● Dîner sur le Vieux port au restaurant Le Cirque et prendre les pâtes aux langoustes - 118 Quai du Port, 13002 
Marseille

● Aller jusqu’au Palais du Pharo pour admirer la vue ! - 58 Boulevard Charles Livon, 13007 Marseille
http://palaisdupharo.marseille.fr/

● Prendre un apéro à l'Hôtel Dieu Intercontinental - 1 Place Daviel, 13002 Marseille
04 13 42 42 42 - https://marseille.intercontinental.com/

● Prendre un apéro au bar à cocktails du Sofitel Vieux port - 36 Boulevard Charles Livon, 13007 Marseille
04 91 15 59 00 - https://www.sofitel-marseille-vieuxport.com/restaurant-bars/

http://www.unetableausud.com/
https://www.restaurant-peron.com/
http://www.restaurant-le-petit-port.fr
http://www.lagrotte-13.com/le-restaurant-la-grotte-restaurant-calanques-marseille/
http://palaisdupharo.marseille.fr/
https://www.sofitel-marseille-vieuxport.com/restaurant-bars/


ESCAPADE - 5 -
Avec et Pour les enfants

● Aqualand - Zac des Pradeaux, 83270 Saint-Cyr-sur-Mer - 04 94 32 08 32 - 
https://www.aqualand.fr/saint-cyr-sur-mer/

● Ok corral - 13780 Cuges-les-Pins - 04 42 73 80 05 - 
http://www.okcorral.fr/cms/1/ok-corral-le-plus-grand-parc-d-attractions-du-sud-de-la-france.dhtml

● Village des automates - Route Nationale 7, Chemin de la Diligence, 13760 Saint-Cannat
04 42 57 30 30 - https://www.villagedesautomates.com/

● Spirou - 1 Rue Jean-Henri Fabre, 84170 Monteux - https://www.parc-spirou.com/

● S’installer et profiter des plus belles plages de Marseille - https://www.marseilletourisme.fr/fr/que-faire/plages/

● Musée boutique de OM - Stade Vélodrome, 3 Boulevard Michelet, 13008 Marseille - 04 91 24 82 75

https://www.aqualand.fr/saint-cyr-sur-mer/
http://www.okcorral.fr/cms/1/ok-corral-le-plus-grand-parc-d-attractions-du-sud-de-la-france.dhtml
https://www.villagedesautomates.com/
https://www.parc-spirou.com/
https://www.marseilletourisme.fr/fr/que-faire/plages/


ESCAPADE - 6 -
Autour de Pagnol

● Découvrir l’œuvre de Marcel Pagnol en extérieur lors de randonnées théâtrales organisées par la compagnie « Dans 
la cour des grands ». http://www.danslacourdesgrands.fr/

● A moins que, guidés par la voix de Marcel et de Nicolas Pagnol, vous ne préfériez découvrir dans l’arrière-pays 
marseillais, les lieux de tournage de plusieurs de ses films ainsi que les lieux de son enfance : le village de la Treille, la 
Bastide Neuve et les collines de « La Gloire de mon père ». C’est ce que propose l’audio- randonnée «  Dans les pas 
de Marcel Pagnol ». https://www.marcel-pagnol.com/fr/nos-randonnees-marcel-pagno.html

● A voir également, le musée Marcel Pagnol installé dans sa maison natale à Aubagne 
http://www.tourisme-paysdaubagne.fr/fr/maison-natale-marcel-pagnol

● Dans ce même village, « le petit monde de Marcel Pagnol », un spectacle sons et lumières dans lequel 200 santons 
signés par les plus grands artistes de la région mettent en scène l’univers de l’écrivain. 
http://www.tourisme-paysdaubagne.fr/fr/petit-monde-de-marcel-pagnol

● Et, si vous êtes à Marseille le 31 août, ne manquez pas « les Voiles de Marcel Pagnol », une course de bateaux 
organisée, sur une journée, au Frioul.
https://m.facebook.com/events/mairie-des-1er-et-7e-arr-marseille/les-voiles-de-marcel-pagnol/568914476845790/
 

● Enfin, sur la boutique en ligne Marcel Pagnol, vous pourrez vous procurez des affiches, tee-shirts, cartes postales, 
parfums ou mugs aux couleurs de l’œuvre de l’artiste. 
https://www.marcel-pagnol.com/boutique/fr/

http://www.danslacourdesgrands.fr/
https://www.marcel-pagnol.com/fr/nos-randonnees-marcel-pagno.html
http://www.tourisme-paysdaubagne.fr/fr/maison-natale-marcel-pagnol
http://www.tourisme-paysdaubagne.fr/fr/petit-monde-de-marcel-pagnol
https://m.facebook.com/events/mairie-des-1er-et-7e-arr-marseille/les-voiles-de-marcel-pagnol/568914476845790/
https://www.marcel-pagnol.com/boutique/fr/

